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ABSTRAK 

Penelitian ini berdasarkan pada permasalahan kurangnya partisipasi masyarakat di Desa 

Darussalam, Desa Palukahan, dan Desa Pandamaan terhadap pelaksanaan Program Tribina. 

TujuanspenelitiansinisuntuksmengetahuisPartisipasisMasyarakatsDalamsProgramsTribina (Bina Keluarga 

Balita, Bina Keluarga Remaja, Bina Keluarga Lansia) di Kecamatan Danau Panggang Kabupaten Hulu Sungai 

Utara (Studi Kasus Desa Darussalam, Desa Palukahan Dan Desa Pandamaan), Faktor-Faktor Partisipasi 

Masyarakat Dalam Program Tribina (BinasKeluargasBalita,sBinasKeluargasRemaja,sBinasKeluargasLansia) 

di Kecamatan Danau Panggang Kabupaten Hulu Sungai Utara (Studi Kasus Desa Darussalam, Desa Palukahan 

Dan Desa Pandamaan). Penelitiansinismenggunakanspendekatanskualitatifssdenganstipesdeskriptif-kualitatif. 

Teknik pengumpulansdatasyangsdigunakansadalahswawancara,sobservasi,sdansdokumentasi. Sumber data di 

ambil melaluispenarikanssecaraspurposivessamplingsberjumlah 24 orang. Uji kredibilitas data meliputi 

perpanjanganspengamatan,smeningkatkansketekunan,striangulasi,sanalisisskasussnegatif, mengumpulkan 

bahan referensi,sdansmengadakansmemberscheck. Hasil dari penelitian ini menunjukkan 

bahwasPartisipasisMasyarakatsDalamsProgramsTribinasdi Kecamatan Danau Panggang Kabupaten Hulu 

Sungai Utara (Studi Kasus Desa Darussalam, Desa Palukahan Dan Desa Pandamaan) belum baik. Pertama, 

memberikan informasi, sosialisasi dan pemberitahuan pelaksanaan program tribina belum baik, media 

informasi yang digunakan sudah baik. Konsultasi, memberikan pendapat/saran sudah baik, memberikan feed 

back atau umpan balik sudah baik. Kedua, pengambilan keputusan bersama, memberikan dukungan sudah 

baik, memberikan gagasan/ide belum baik. Ketiga, bertindak bersama, bekerjasama sudah baik, bertindak 

bersama sudah baik. Memberikan dukungan, memberikan dukungan sudah baik, dan kesediaan masyarakat 

belum baik. Faktor-Faktorsyangsmempengaruhispartisipasismasyarakatsdalam program tribina adalah tingkat 

ekonomi, kemampuan untuk berpartisipasi, dan kurangnya dukungan atau kemampuan diri sendiri.  

Upayasyangsdilakukansuntuk mempengaruhi partisipasismasyarakatsdalam program tribina adalah 

meningkatkan sosialisasi dan informasi, memberikan kesempatan untuk berpartisipasi, dan memberikan 

dukungan. 

Kata Kunci: Program Tribina, Partisipasi Masyarakat, Studi Kasus. 
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ABSTRACT 

Thissresearchsissbasedsonsthesproblem of lack of community participation in Darussalam Village, 

Palukahan Village, and Pandamaan Village regarding the implementation of the Tribina Program. 

ThespurposesofsthissstudyswasstosdeterminesCommunitysParticipationsinsthe Tribina Program (Toddler 

FamilysDevelopment,sYouthsFamilysDevelopment,sElderlysFamily Development) in Danau Panggang 

District, Hulu Sungai Utara Regency (Case Study of Darussalam Village, Palukahan Village and Pandamaan 

Village), Factors of Community Participation in Tribina Program (Toddler Family Development, Youth 

Family Development, Elderly Family Development) in Danau Panggang District, Hulu Sungai Utara District 

(Case Study of Darussalam Village, Palukahan Village and Pandamaan Village). 

Thissresearchsusessasqualitativesapproachswithsasdescriptive-qualitativestype. Dataacollectionntechniques 

usedaare iinterviews, iobservation, aand ddocumentation. The data source was taken by means of purposive 

sampling, totaling 24 people. Data credibility tests include extendingsobservations,sincreasingspersistence, 

triangulation, analyzing negative cases, collecting reference materials, and conducting member checks. 

Thesresultssofsthissstudysindicate that community participation in the Tribina Program in Danau Panggang 

District, Hulu Sungai Utara District (Case Study of Darussalam Village, Palukahan Village and Pandamaan 

Village) is not good. First, providing information, dissemination and notification ofsthesimplementationsof the 

tribina programm is not yet good, the information media used is good. Consultation, giving 

opinions/suggestions is good, giving feedback is good. Second, joint decision making, providing support is 

good, giving ideas is not good. Third, acting together, working together is good, acting together is good. 

Providing support, providing support is good, and the community's willingness is not good. Factors that affect 

community participation in the tribina program are economic level, ability to participate, and lack of support 

or self-ability. Efforts made to influence community participation in the tribina program are increasing 

outreach and information, providing opportunities to participate, and providing support. 

Keywords: Inpatient, UPT Community Health Center, BPJS.  

 

PENDAHULUAN 

Isu potensial yang terjadi adalah kurangnya partisipasi masyarakat terhadap kelompok 

kegiatan, hal ini sangat disayangkan karena program tersebut merupakan bagian dari program 

pemerintah melalui BKKBN untuk memajukan dan mengembangkan suatu wilayah. Untuk 

mengatasi permasalahan tersebut, dilakukan gagasan kreatif optimalisasi kegiatan Tribina 

(BKB,BKR,dan BKL). BinasKeluargasBalitas(BKB) adalah program yang dirancang untuk 

mendukung ibu dan anak berusia lima tahun. MelaluisBKB, ibu dapat memantau perkembangan anak 

denganscarasmengukurstinggisdansberatsbadan, serta mengevaluasi statussgizisbalita. Program ini 

bertujuansuntuksmeningkatkanspemahamansdansketerampilansorangstuasdalam mengasuh anak, 

sehingga anaksdapatstumbuhsdengansoptimal. BKB merupakan salah satu bagian dari Tribina yang 

khusus mengelola tentang pembinaan terhadap balita. BinasKeluargasRemajasadalahskegiatansyang 
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target partisipasinya adalah remaja usia 10-24  tahun. Bina Keluarga Remaja 

(BKR)sditujukansuntuksorangstuasdansanggotaskeluargasyangsberperansdalamsmembinasremaja. 

Masa remaja adalah fase di mana individu mengalami kematangan fisik, mental, dan emosional. 

Sementara itu, Bina Keluarga Lansia adalah program yang ditujukan kepadaakeluargaayang memiliki 

anggotaslansiasberusias65stahunskesatas.sProgramsinisbertujuansuntuksmemberdayakanslansiasgu

nasmeningkatkanskualitasshidupsmerekasmelaluisaktivitassolahraga,ssehinggasterciptaspembangun

anslansiasyangstangguhssertaspembinaansaspekskerohanian. 

ManfaatsPartisipasi,sDaviss(Ngusmanto,s2015s:139)smenegaskansbahwasmanfaatspartisipa

sismasyarakatsadalahs“thesgreatsbenefitsofsparticipationsissthatsitsrestoresstosmansatsworkshissb

irthrighstosbesascreativesmembersofscooperatingsgroup.sItrestoresssomesofsthatswhichshassbeens

lostsbecausesofseffortsstosgetefficiencysbysoversimplifyingsworksandsoversupervisingsthesworke”. 

Selainsmanfaatspartisipasi,sDavissjugasmenegaskansbahwasadastigashalsyangsharussdiperha

tikanssecaraskhusussmengenaispartisipasi.sKetigashalstersebutsadalah : 

1) Unsurspertamasadalahspartisipasi,ssesungguhnyasmerupakanssuatusketerlibatansmental

sdansperasaan,sbukanshanyasketerlibatanssecarasjasmaniahssaja; 

2) Unsurskeduasadalahskesediaansmemberissesuatussumbangansuntuksmembantutercapai

nyastujuansdariskelompokstersebut;s 

3) Unsursketigasadalahsrasasturutsbertanggungsjawabsatasssegalassebabsakibatsdariskegia

tanstersebut. 

Masalah-masalah Partisipasi Masyarakat, Suetrisno dalam Aprilia, dkk (2015: 207)  

mengidentifikasisbeberapasmasalahskaitannyasdenganspengembanganspartisipasismasyarakatsdala

mspembangunan. 

a. MasalahsPertamasdansterutamasdalamspengembanganspartisipasismasyarakatsadalah,sbelums

dipahaminyasmaknassebenarnyastentangspartisipasisolehspihaksperencanasdanspelaksanaspem

bangunan. 

1) Padastataransperencanaanspembangunan,spartisipasisdidefinisikanssebagaiskemauan 

masyarakatuntukssecaraspenuhsmendukungspembangunansyangsdirencanakansdansditeta

pkanssendirisolehs(aparat)spemerintah,ssehinggasmasyarakatsbersifatpasifshanyassebagais

sub-ordinasispemerintah. 

2) Padaspelaksanaanspembangunansdislapangan,spembangunansyangsdirancangsdansditetap

kansolehspemerintahsdidefinisikanssebagaiskebutuhansmasyarakat,ssedang yang dirancang 

dan ditetapkan masyarakatddidefinisikan sebagaikkeinginan masyarakat yangmmemperoleh 

prioritassrendah. 

3) Partisipasismasyarakat,sseringsdidefinisikanskerjassamaspemerintahsdansmasyarakatsyan

gstidakspernahsmemperhatikansadanyassub-
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sistemsyangsdisubordinasikansolehssuprassistem,sdansaspirasismasyarakatsyangscukupsd

iakomodasikan dalam perencanaansdanspelaksanaanspembangunan. 

METODE 

Pendekatan penelitian yang digunakan dalam penelitian adalah pendekatan kualitatif, Dasar 

teoritis dalam pendekatan kualitatif adalah pendekatan interaksi simboli. Adapun tipe penelitian yang 

penulis gunakan adalah Penelitian deskriptif kualitatif karena merupakan salah satu dari jenis 

penelitiannyanggtermasukddalamsjenisspenelitiannkualitatif.  

Datasprimersmerupakanssumbersdatasyangsdiperolehssecaraslangsungsdarissumbersaslisata

uspihakspertama.sDatasprimerssecaraskhusussdikumpulkansoleh penulis untuk menjawab 

pertanyaan riset atau penelitian. Selain itu data yang di kumpulkan atau diperoleh 

dilapangansolehsorangsyangsmelakukanspenelitian. Data primer ini disebut juga data asli atau data 

baru. Data sekunder adalah semua data yang diperoleh secara tidak langsung dari objek penelitian, 

berupaslaporansadministratifsatausdokumensyangsberkaitansdengan pelaksanaan yang terkait. Data 

sekunder juga digunakan sebagaisdataspendukungsgunasmemperkuatsdata primer. 

Dalamspenelitianskualitatifstidaksmenggunakanspolulasiskarenaspenelitianskualitatifsberan

gkatsdariskasusstertentusyangsadaspadassituasissosialstertentusdanshasilskajiannyastidaksakansdib

erlakukanskespopulasi,stetapisditransferkansketempatslainspadassituasissosialsyangsmemilikiskesa

maansdenganssituasissosialspadaskasussyangsdipelajari. Dalam penelitian ini menggunakan 

porpusive sampling yaitu teknik pengambilanssamplessumbersdatasdenganspertimbanganstertentu. 

Pertimbangan tertentu ini, misalnya orang tersebut di anggap paling tahu tentang apa yang kita 

harapkan, atau mungkin dia sebaggai penguasa sehingga akan memudahkan peneliti menjelajahi 

objek/situasi sosial yangg diteliti(Sugiyono, 2019 :289). Macam-macam teknikppengumpulanddata 

yang peneliti gunakanadalamapenelitian iniddiantaranya: Observasi,sWawancara,sdansDokumentasi  

Sugiyono, (2015:89) analisa data adalah “bersifat induktif, yaitu suatu analisapberdasarkan 

datasyangsdiperoleh, selanjutnyaddikmbangkan menjadi hipotesis”. Prosessanalisissdata dari hasil 

observasi peneliti melalui tahapan-tahapan sebagai berikut: Klasifikasi Data, Penafsiran Data, dan 

Penarikan Kesimpulan. 

Ujiskredibilitassdatasatauskepercayaansterhadapsdatashasilspenelitianskualitatifsantaraslain

sdilakukansdengansperpanjanganspengamatan,speningkatansketekunansdalamspenelitian,striangula

si,sdiskusisdenganstemanssejawat,sanalisisskasus negatif, dan membercheck. 

PEMBAHASAN 

Penelitian ini mengenai Partisipasi Masyarakat DalamsPelaksanaansProgramsTribina 

(BinasKeluargasBalita,sBinasKeluargasRemaja,sBinasKeluargasLansia)ssDisKecamatansDanau 
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Panggang Kabupaten Hulu Sungai Utara (Studi Kasus Desa Darussalam, Desa Palukahan Dan Desa 

Pandamaan). Menurut Wilcox (Aprilia, 2015 :202) mengemukakansadanyas5s(lima) tingkatan, yaitu: 

1. Memberikansinformasis 

2. Konsultasi 

3. Pengambilan keputusan    bersama  

4. Bertindaksbersamas 

5. Memberikan dukungan 

Faktor Yang Mempengaruhi Partisipasi 

1. Tingkat Ekonomi 

2. Kemampuan Untuk Berpartisipasi 

3. Kurangnya Dukungan Atau Kemauan Dari Diri Sendiri 

Upaya Yang Dilakukan Untuk Mempengauhi Partisipasip 

1. Meningkatkan Sosialisasi Dan Informasi 

2. Memberikan Kesempatan Untuk Berpartisipasi 

3. Memberikan dukungan 

 

SIMPULAN 

Partisipasi Masyarakat  Dalam Mengikuti Pelaksanaan Kegiatan Program Tribina Di 

Kecamatan Danau Panggang Kabupaten Hulu Sungai Utara masih kurang partisipasi dan dapat dilihat 

dari beberapa indikator yang belum optimal yaitu: Sosialisasi masih belum optimal dimana sosialiasi 

penyampaian informasi belum terlalu jelas karena sosialisasi di lakukan sudah lama sejak tribina di 

tetapkan pemerintah. Jadi tidak semua masyarakat tahu tentang informasi tersebut. Memberikan 

gagasan/ide belum optimal tentang pelaksanaan program tribina karena rata-rata dari mereka hanya 

memberikan gagasan bukan memberikan ide untuk pelaksanaan kegiatan program Tribina. (3). 

Kesediaan masyarakat tentang pelaksanaan program tribina belum optimal karena rata-rata dari 

mereka hanya sebagian yang bersedia untuk mengikuti pelaksanaan kegiatan program Tribina. 

Yang sudah optimal yaitu pada indikator: Memberikan informasi, memberikan pendapat, 

memberikan umpan balik, pengambilan keputusan, bekerjasama, bertindakbbersama,mmemberikan 

ddukungan. Faktor-Faktor YangsMempengaruhisPartisipasisMasyarakat di antaranya Tingkat 

Ekonomi, Kemampuan untuk berpartisipasi, dan Kurangnya Dukungan Atau Kemauan Dari Diri 
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Sendiri. Upaya-upaya yang dilakukan Mempengaruhi Partisipasi Masyarakat. di antaranya 

meningkatkan sosialisasi dan informasi di kalangan masyarakat dapat mempengaruhi partisipasi  

mereka dan mengetahui lagi informasi mengenai pelaksanaan program tribina, memberikan 

kesempatan untuk berpartisipasi kepada masyarakat dengan cara mengajak kembali dan memberikan 

informasi mengenai pelaksanaan kegiatan tribina salah satu upaya yang bisa mempengaruhi  

partisipasi masyarakat dalam mengikuti pelaksanaan kegiatan tribina, dan memberikan dukungan 

mengenai pelaksanaan kegiatan salah satu upaya yang bisa mempengaruhi  partisipasi masyarakat 

dalam mengikuti pelaksanaan kegiatan tribina tersebut. 
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